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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG / REFERENTEN

Sehr geehrte Kollegen und Kolleginnen,

Hauterkrankungen sind beim niedergelassenen Hausarzt
haufig Anlass fir eine Vorstellung. Viele Dermatosen,
insbesondere akut sich manifestierende sind typische
«Blickdiagnosen” und lassen sich auch problemlos erfolgreich
behandeln. Andere chronische Dermatosen kdnnen im
Rahmen der Stufentherapie initial ebenfalls kompetent vom
Allgemeinarzt betreut werden und bedirfen erst bei einem
Nichtansprechen einer Uberweisung zum Dermatologen.

Die Fortbildungsveranstaltung beschrankt sich bewusst auf
praxisrelevante dermatologische Erkrankungen, zudem immer
wieder typische Blickdiagnosen. Sie lernen anhand vieler
klinischer Abbildungen den typischen Hautbefund und u.a.
auchdiewichtigsten Differentialdiagnosen.Hieran schlieftsich
die genaue Besprechung der dem Erkrankungsschweregrad
angepassten Stufentherapie an.

Prof. Abeck und Prof. Mempel sind beide langjahrige, in
leitender Funktion tatig gewesene, Hochschullehrer, die jedoch
seit einigen Jahren in eigener Praxis niedergelassen tatig sind,
d.h. sie sehen und behandeln taglich viele Patienten. Beide
sind regelmafig Referenten bei Fortbildungsveranstaltungen.
Prof. Dr. Emmert ist Direktor der Universitats-Hautklinik
Rostock  sowie  Vorsitzender und  (Beirats-)Mitglied
bedeutender Fachgesellschaften und Kommissionen. Dariiber
hinaus veroffentlichte er zahlreiche Publikationen und erhielt
mehrfach wissenschaftliche Auszeichnungen.

Als Teilnehmer haben Sie wahrend des ganzen Tages Zeit,
sich aktiv mit den Referenten auszutauschen, ihre konkreten
Fragen zu stellen und beantwortet zu bekommen.
Unser Ziel ist es, dass Sie am Ende der Veranstaltung ihre
dermatologische Kompetenz verbessern konnten.

Wir freuen uns auf einen lebhaften kollegialen Austausch mit
Ihnen!

Prof. Dr. Dietrich Abeck
Prof. Dr. Steffen Emmert
Prof. Dr. Martin Mempel
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08:15 bis
08:45 Uhr

08:45 bis
09:00 Uhr

09:00 bis
09:50 Uhr

09:50 bis

10:40 Uhr

10:40 bis
11:10 Uhr

11:10 bis
12:00 Uhr

12:00 bis
12:50 Uhr

Registrierung
Besuch der Industrieausstellung

BegriiBung, Themeneinfiihrung und
kurzes ,vorher” - Derma/Allergie Quiz
Prof. Dr. med. Steffen Emmert

Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Prof. Dr. med. Martin Mempel

Atopische Dermatitis

Fachgerechte topische Behandlung
(Basistherapeutika, topische Steroide
und Calcineurin-Inhibitoren) leichter AD
und die aktuell zur Verfiigung stehenden
Systemtherapien fiir die Behandlung
(mittel-)schwerer Verlaufe

Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Aktinische Keratosen und wichtige benigne
und (semi-)maligne Hauttumoren - Klinik,
Diagnostik (u.a. Dermatoskopie) und Therapie
Prof. Dr. med. Steffen Emmert

Pause
Besuch der Industrieausstellung

Behandlung relevanter infektioser
Hauterkrankungen

» Pityriasis versicolor

» Onychomykose

» zoophile Tinea

» Herpes-

» Zoster

» Condylome

Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Psoriasis

Fachgerechte topische Behandlung
(Keratolytika, innovative galenische
Formulierungen von Steroide-Calcipotriol-
Kombinationen) leichter und die aktuell zur
Verfiigung stehenden Systemtherapien fiir die
Behandlung (mittel-)schwerer Verlaufe

Prof. Dr. med. Martin Mempel
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12:50 bis
13:20 Uhr

13:20 bis
14:10 Uhr

14:10 bis
14:30 Uhr

14:30 bis
14:50 Uhr

14:50 bis
15:20 Uhr

15:20 bis
16:00 Uhr

Pause
Besuch der Industrieausstellung

Ausgewahlte dermatologische Krankheitsbilder
und ihre zielgerichtete Therapie

» Hautveranderungen bei Diabetes

» Rosacea

» Vitiligo

» Urtikaria

Prof. Dr. med. Martin Mempel

Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Akne: Eine Erkrankung mit hohem
Leidensdruck und sehr guten
Behandlungsmdglichkeiten

Prof. Dr. med. Martin Mempel und/oder
Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Das chronische Handekzem: klinisches
Spektrum und aktuelle
Therapieoptionen

Prof. Dr. med. Martin Mempel und/oder
Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

5 Blickdiagnosen
Prof. Dr. med. Martin Mempel
Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

»nachher” - Derma/Allergie Quiz und
Allgemeine Fragerunde

Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Prof. Dr. med. Martin Mempel

Verabschiedung
Ende der Veranstaltung

Das Tagungsprogramm ist produkt- und dienstleistungsneutral. Eventuelle Interessenskonflikte
des Veranstalters, der Referenten oder der wissenschaftlichen Leitung bestehen nicht oder werden

offengelegt.

Stand 26.02.2026 | Anderungen méglich
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Prof. Dr. med. Dietrich Abeck

Facharzt fur Haut- und Geschlechtskrankheiten - Allergologie
Dermatologische Gemeinschaftspraxis am Tibarg, Hamburg

Mitglied im Priifungsausschuss, des Weiterbildungslenkungsausschusses
fur das Fachgebiet Haut- und Geschlechtskrankheiten und des Weiterbil-
dungslenkungsausschusses fiir die Zusatzbezeichnung Allergologie der
Bayerischen Landesarztekammer
» Studium der Humanmedizin 1979-1985 LMU Miinchen
» Habilitation April 1994, Hamburg
» C3-Professur a. L. fur Klinische Dermatologie 1997,
Technische Universitat Miinchen
Klinische Tatigkeit: 1987-2003
» Klinik und Poliklinik fir Dermatologie und Allergologie
» Klinikum Innenstadt der Ludwig-Maximilians-Universitat
(Direktor: Prof. Dr. med. Dr. h.c. mult. Otto Braun-Falco)
» Hautklinik des Universitats-Krankenhaus Hamburg-
Eppendorf (Direktor: Prof. Dr.med. Dr. phil. Johannes Ring)
» Leitender Oberarzt der Klinik und Poliklinik ftir
Dermatologie und Allergologie am Biederstein der
Technischen Universitat Minchen
» 2003-2024 niedergelassen in eigener Praxis in Miinchen
Seit 2025 Dermatologische Gemeinschaftspraxis am Tibarg, Hamburg
Zahlreiche Publikationen und Buchbeitrage

Prof. Dr. med. Steffen Emmert

Facharzt fir Dermatologie und Venerologie, Allergologie,
Phlebologie und Medikament&se Tumortherapie

» Direktor der Klinik und Poliklinik fir Dermatologie und Venerologie
der Universitatsmedizin Rostock

» Vorstand Norddeutsche Dermatologische Gesellschaft (NDG),
Dermatologische Gesellschaft M-V (DGMV) und Nationales
Zentrum fur Plasmamedizin (NZPM); Mitglied der Fachkomm-
ission Dermatologie der AK-MV und der IMPP Kontroll- und
Uberpriifungskommission; Beiratsvorsitzender des Leibniz
Forschungsverbundes,Gesundheitstechnologien”.

» Studium in Wiirzburg

» Facharztausbildung an der Universitatsmedizin Gottingen

» Post-Doc an den National Institutes of Health, Bethesda, MD, USA

» W2-Professor an der Universitatsmedizin Gottingen und
leitender Oberarzt

» Seit 2015 Direktor und W-3 Professor der Universitats-Hautklinik
Rostock

» Zahlreiche Publikationen und wissenschaftliche Preise,
internationale Gutachtertatigkeit

Prof. Dr. med. Martin Mempel
Facharzt fir Dermatologie und Venerologie
Hautarztpraxis ElImshorn

Geboren und Schulzeit in Miinchen

» Studium der Humanmedizin in Miinchen und Hamburg

» Facharztausbildung Dermatologie, Venerologie und
Allergologie in Miinchen an der TU Miinchen

» Wissenschaftliches Post-Doc in Paris am Institut Pasteur
in Immunologie

» Oberarzt an der TU Miinchen, Leitender Oberarzt und
Professur fur Allergologie und Klinische Immunologie
an der Universitatsmedizin Gottingen
Zusatzbezeichnungen Allergologie, Infektiologie,
Medikamentdse Tumortherapie und Fachgebundene
Labormedizin

Seit 2013 niedergelassen in eigener Praxis in ElImshorn b. Hamburg

Zahlreiche Publikationen und Buchbeitrage
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