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pentahotel Rostock
Schwaansche Straße 6 · 18055 Rostock
T: +49 (0) 381 4970 0 · F: +49 (0) 381 4970 700
event.rostock@pentahotels.com

PENTAFACTS ROSTOCK
152 Zimmer / 152 rooms
8 Konferenzräume / 200 Personen / 8 conference rooms / 200 people
Special Event Location: Barocksaal Rostock, 200 Personen / 200 people
300 Parkplätze / 300 parking spaces
pentalounge 24 h geöffnet / pentalounge open 24 h
Kostenfreies und Premium WIFI verfügbar / free and premium WIFI available
Sauna
Fitness / gym
Pay-TV kostenfrei / free Pay-TV
Billard & aktuelle Spielekonsole kostenfrei /
free billiards & latest game console 

LOCATION
Flughafen Rostock-Laage 30 km / airport Rostock-Laage 30 km (RLG) 
Flughafen Hamburg 180 km / airport Hamburg 180 km (HAM) 
Bahnhof 1,2 km / railway station 1,2 km
Stadtzentrum 0 km / city centre 0 km

PENTAHOTEL

KONTAKT

Die angegebenen Preise sind von der Verfügbarkeit 
abhängig und können je nach Saison und Anzahl der 
Buchungen variieren. Die Preise gelten ab mindestens 
10 Personen. Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. 
und Servicegebühr. Bei Erhöhung der gesetzlichen 
Umsatzsteuer werden die Preise entsprechend angepasst. 
Die oben genannten Konditionen gelten nur bis zur 
Herausgabe einer neuen Preisliste. Änderungen ohne 
vorherige Ankündigung sind vorbehalten.

* Ab 30 Personen

The prices listed are subject to availability, and may vary 
depending on the time of year and number of bookings. 
Rates are applicable to a minimum of 10 persons. All prices 
listed include VAT and a service charge. In the event of a 
rise in the statutory VAT rate, the prices will be adjusted 
accordingly. The above-mentioned conditions will cease to 
apply following the issue of any new price list. Subject to 
change without notice.

* From 30 persons

LIFE IS TOO 

FOR BORING 
MEETINGS

SHORT

LET’S DO BUSINESS 
It’s our business to make your business offsite run perfectly. 
No other meeting has exactly your requirements, and no other 
venue will match them like penta. We take it personally.

DAY DELEGATE PACKAGE “PENTA”
- Main meeting room rental 
- Relaxing morning break 
- Quick-Lunch 
- Relaxing afternoon break 
- Equipment (conference kit, flipchart, pinboard, notepads & pencils, screen) 
- Unlimited mineral water in the main meeting room and during lunch

DAY DELEGATE PACKAGE “PENTA PLUS”
- Main meeting room rental 
- Relaxing morning break 
- 3 course lunch menu or lunch buffet* with 3 main courses available 
- Relaxing afternoon break 
- Equipment (conference kit, flipchart, pinboard, notepads & pencils, screen) 
- Unlimited mineral water and fruit juices in the main meeting room and during lunch 
- Unlimited soft drinks during lunch and breaks 
- LCD projector 
- Laser pointer 

BUSINESS EVENT? WIR EMPFEHLEN: 
ENTSPANNT MEETEN IN ROSTOCK
Toplage und cooles Ambiente gesucht? Dann werden Sie das pentahotel Rostock lieben. Entdecken Sie die ganz besondere Atmos phäre dieses pentahotels. 
Mit seinen 152 Gästezimmern auf fünf Etagen definiert penta das Hotelkonzept neu. Ultramodern und perfekt gelegen, um von hier aus in die geschichtlichen 
Highlights dieser einzigartigen Hansestadt einzutauchen. Wunderschöne Backsteingotik, Kirchen, Bars und Restaurants sind in nur fünf Minuten zu Fuß erreichbar. 
Gehen Sie auf Entdeckungsreise.

BUSINESS EVENT? TRY ROSTOCK’S 
BAROQUE BRILLIANCE
You are looking for top location and cool ambience? Then you’ll love pentahotel Rostock. Discover the very special atmosphere of this pentahotel. A 152-room 
concept on five floors, penta redefines what you imagine hotels can be. Ultra-modern, yet perfectly situated to delve into the historical highlights of this unique 
Hanseatic city. We’re a five-minute stroll from wonderful brick gothic, churches, bars and restaurants. It’s all waiting to be discovered.

LET’S DO BUSINESS
Unser Business: Wir sorgen dafür, dass Ihr Business-Event wie am 
Schnürchen läuft. Keine Veranstaltung ist wie die andere und kein 
anderer Veranstaltungsort wird so gut zu Ihrem Event passen wie penta. 
Wir nehmen es persönlich.

TAGUNGSPAUSCHALE „PENTA”
- Bereitstellung des Haupttagungsraumes
- Relax-Pause am Vormittag
- Schneller Quick-Lunch
- Relax-Pause am Nachmittag
- Technische Ausstattung (Moderatorenkoffer, Flipchart, Pinnwand, Notizblöcke und Stifte, Projektionsfläche)
- Unbegrenzt Mineralwasser im Tagungsraum sowie während des Mittagessens

TAGUNGSPAUSCHALE „PENTA PLUS”
- Bereitstellung des Haupttagungsraumes
- Relax-Pause am Vormittag
- 3-gängiges Mittagsmenü oder Lunchbuffet* mit drei Hauptgerichten
- Relax-Pause am Nachmittag
- Technische Ausstattung (Moderatorenkoffer, Flipchart, Pinnwand, Notizblöcke und Stifte, Projektionsfläche)
- Mineralwasser und Säfte in unbegrenzter Menge im Tagungsraum und zum Mittagessen
- Softdrinks in unbegrenzter Menge zum Mittagessen und während der Pausen
- LCD-Projektor
- Laserpointer

SPONSOREN TAGUNGSORT und ANREISE ANMELDUNG

Die Einnahmen dieser Tagung werden für Organisation, Raummieten, Referentenhonorare, Reisekosten, 
Einladungsdruck und -Versand, Personalkosten, Catering verwendet.

Offenlegung der Unterstützung und erbrachter Gegenleistung,
gem. erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20, Abs.5) und AKG-Richtlinien:

Jeweils für die Teilnahme an der Industrieausstellung, Bereitstellung der Ausstellungsfläche, Nennung 
als Sponsor in den Einladungs- und Tagungsunterlagen:
Arthrex GmbH: 1.000 €
Bauerfeind AG: 1.590 €
LiEBAU orthopädietechnik GmbH: 1.990 €
Medizintechnik Lange: 1.590 €
Novartis Pharma GmbH: 1.790 € Stand: 07.07.2022

Mittwoch, den 31.08.2022
14:15 – 19:00 Uhr

Pentahotel Rostock 
Schwaansche Str. 6 

18055 Rostock 

1. Rostocker 
Orthopädie Kompakt 
– Update: aus Klinik 
und Praxis
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CME-Zertifizierung
Die Zertifizierung dieser Fortbildung wurde bei
der zuständigen Ärztekammer beantragt.

CME-Punkte
BEANTRAGT5

Parkmöglichkeiten
Eine kostenpflichtige Tiefgarage befindet sich im Hotel. 

COVID-19
Diese Fortbildung findet unter Einhaltung der jeweils 
gültigen Corona- und Hygieneverordnung der jeweiligen 
Landesregierung statt

Wir danken folgenden Unternehmen
für die Unterstützung der Veranstaltung:

Online anmelden unter: www.mte-academy.de
oder per E-Mail an: info@mte-academy.de
oder per FAX: 08143 – 55 99 98 89

Teilnahmegebühren:
 bei bequemer Online-Anmeldung.
 bei Anmeldung per E-Mail/Fax. 

 Sie erhalten Ihre Anmeldebestätigung und
 ggf. Ihre Rechnung per E-Mail.

Verbindliche Anmeldung für:
1. Rostocker Orthopädie Kompakt – Update: aus Klinik und 
Praxis  am 31.08.2022.

  Frau Herr

Titel: ___________________________________

Vorname: ___________________________________

Name: ___________________________________

Fachgebiet: ___________________________________

E-Mail: ___________________________________

Anschrift: ___________________________________

 ___________________________________

 ___________________________________

_______________ _________________________
Datum   Unterschrift

kostenfrei
29,00 €

Veranstalter u. Organisation:

MEET THE EXPERTS ACADEMY UG (haftungsbeschränkt)
Am Anger 3-5 – 82237 Wörthsee

Tel. 08143 - 55 99 98 8 – Fax 08143 – 55 99 98 89
E-Mail: info@mte-academy.de – Internet: www.mte-academy.de
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© PENTA HOTEL ROSTOCK
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Zu unserem 1. Rostocker Orthopädie Kompakt - Update 
darf ich Sie herzlich einladen.

Diese Veranstaltung für Niedergelassene und in der Klinik 
tätige Ärzt*innen dient dem interdisziplinären Austausch 
von klinischen Erfahrungen und praxisrelevantem Wissen. 

Der Fokus liegt auf der Diagnostik und Behandlung 
von angeborenen und erworbenen Erkrankungen 
mit Beteiligung des Bewegungsapparates. 
Differentialdiagnostische und praktische Aspekte 
wollen wir gemeinsam fach- und sektorenübergreifend 
diskutieren.

Ich würde mich freuen, Sie zur ersten Ausgabe des 
„Rostocker Orthopädie Kompakt - Update“ persönlich in 
Rostock begrüßen zu dürfen.

Mit kollegialen Grüßen,

PD Dr. med. Martin Ellenrieder

VORWORT PROGRAMM WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG / REFERENTEN

Das Tagungsprogramm ist produkt- und dienstleistungsneutral. Eventuelle Interessenskonflikte 
des Veranstalters, der Referenten oder der wissenschaftlichen Leitung bestehen nicht oder werden 
offengelegt. 

Stand 15.06.2022 | Änderungen möglich

13:45 bis
14:15 Uhr

Registrierung
Besuch der Industrieausstellung

14:15 bis
14:30 Uhr

Begrüßung und Themeneinführung
Martin Ellenrieder

Sitzung 1

Diagnostik und Prophylaxe bei 
Gelenkschmerzen / deformitäten
Vorsitz:  Wolfram Mittelmeier
 Steffen Emmert 

14:30 bis
14:50 Uhr

Woran muss man in der (orthopädischen) 
Ambulanz denken? 
Aus Sicht des Dermatologen/Dermatologin    
Steffen Emmert

14:50 bis
15:10 Uhr

Woran muss man in der (orthopädischen) 
Ambulanz denken?
Aus Sicht des Allgemeinmediziners/
Allgemeinmedizinerin   
Christian Klein 

15:10 bis
15:30 Uhr

Algorithmus bei konservativer stationärer 
Therapie des lumbalen Rückenschmerzes
Deniz Kilic
Florian Ihde
Wolfram Mittelmeier

15:30 bis
16:00 Uhr

Pause
Besuch der Industrieausstellung

Sitzung 2

Erhaltende Maßnahmen kleiner und großer 
Gelenke
Vorsitz:  Christoph Lutter
 Christian Klein

16:00 bis
16:20 Uhr

ACP und Hyaluronsäure: Erfahrungen 
mit der nicht-operativen Therapie von 
Knorpelschäden  
Cornelius Kasch

16:20 bis
16:40 Uhr

Kleine Knorpelschäden:
Arthroskopie, Reparaturoptionen und 
Nachbehandlung
Robert Lenz

16:40 bis
17:00 Uhr

Hand- und Fingerverletzungen beim 
Klettersport: 
Diagnostik und konservative / operative 
Therapie.
Christoph Lutter

17:00 bis
17:30 Uhr

Pause
Besuch der Industrieausstellung

Sitzung 3

Perioperative Aspekte bei OPs am 
Bewegungsapparat 
Vorsitz:  Wolfram Mittelmeier
 Ulrich Graumüller

17:30 bis
17:50 Uhr

Deformitätenkorrektur im Kindesalter: 
Perioperative Schmerz- und 
Thromboseprophylaxe
Herbert Raddatz

17:50 bis
18:10 Uhr

Infektionsprophylaxe bei amb. / stat. 
chirurgischen Eingriffen 
Andreas Enz

18:10 bis
18:30 Uhr

Aktuelle Entwicklung patienten-spezifischer 
Risikofaktoren in der Revisionsendoprothetik: 
(peri-)operative Aspekte
Martin Ellenrieder

18:30 bis
19:00 Uhr

Abschlussdiskussion (alle)
Zusammenfassung
Martin Ellenrieder    

19:00 Uhr Ende der Tagung

PROGRAMM

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Martin Ellenrieder
Stellv. Klinikdirektor / Leiter Sektion Endoprothetik 
Orthopädische Klinik und Poliklinik, UMR

Referenten

Univ.-Prof. Dr. med. Steffen Emmert
Klinikdirektor
Klinik und Poliklinik für Dermatologie und Venerologie, UMR

Dr. med. Andreas Enz *
Oberarzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Ulrich Graumüller
Facharzt für Orthopädie
Orthopädische Praxis Ärztehaus Klenow Tor, Rostock

Dr. med. Florian Ihde *
Arzt in Weiterbildung

Dr. med. Cornelius Kasch
Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie
Orthopädische Klinik und Poliklinik, UMR
Praxis für Orthopädie & Unfallchirurgie
Rostock-Warnemünde

Deniz Kilic *
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Christian Klein 
Facharzt für Allgemeinmedizin
Gemeinschaftspraxis für Allgemeinmedizin
Rostock Lütten-Klein

Dr. med. Robert Lenz *
Oberarzt, Stellv. Leiter Sektion Sportorthopädie

PD Dr. med., M.Sc. MHBA Christoph Lutter *
Komm. Leiter Sektion Sportorthopädie / 
Professur „Prävention“

Univ.-Prof. Dr. med. Wolfram Mittelmeier *
Klinikdirektor 

Dr. med. Herbert Raddatz *
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

*) Orthopädische Klinik und Poliklinik, UMR


