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Kinetose (Motion Sickness)

 Übelkeit, Völlegefühl, Schwindel, Fatique, 
bis hin zur sozialen Isolation

 Pathophysiologie unklar

 Prävention: Scopolamin Pflaster (Mastoid)

 Alternative: Antihistaminika I. Generation 
(Promethazin, Cinnarizin)

 5 Stunden vorher, 72 Std. Wirkung

 Fixierung Fahrtrichtung/Horizont

 Gewöhnungseffekte nutzen
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Beliebtheit des Tauchsports



+ Umgebungsdruck 

von 1 bar!



Gesetz von Boyle-Marriotte









Pathophysiologie der Dekompressionserkrankung 







Barotrauma Mittelohr





Tödliche Tauchunfälle





Vielen Dank!


