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Die Teilnahme ist kostenfrei.
Wir bitten jedoch um vorherige Anmeldung.
Sie erhalten keine Anmeldebestätigung, sind aber fest auf 
der Teilnehmerliste hinterlegt.

Hiermit melde ich mich verbindlich für den1. Schleswig- 
Holsteiner Tag der Gerinnung am 06.06.2018 an.

  Frau Herr

Titel: ___________________________________

Vorname: ___________________________________

Name: ___________________________________

Fachgebiet: ___________________________________

E-Mail: ___________________________________

Anschrift: ___________________________________

 ___________________________________

 ___________________________________

_______________ _________________________
Datum   Unterschrift

PARTNER und SPONSOREN TAGUNGSORT und ANREISE ANMELDUNG

Online anmelden unter: www.mte-academy.de
oder per E-Mail an: info@mte-academy.de

oder per FAX: 08143 – 2719029

Veranstalter u. Organisation:

MEET THE EXPERTS ACADEMY UG (haftungsbeschränkt)
Kirchweg 3 – D 82237 Wörthsee

Tel. 08143-5599988 – Fax 08143-2719029
E-Mail: info@mte-academy.de – Internet: www.mte-academy.de

Tagungsort
Hotel Vitalia
Am Kurpark 3
23795 Bad Segeberg

Anreise mit dem Auto
 » A 21 (Kiel-Hamburg) Abfahrt Bad Segeberg, Richtung Kliniken
 » A 7 (Flensburg-Hamburg) Abfahrt Bad Bramstedt
 » B 206 Richtung Bad Segeberg
 » A 1 (Hamburg-Puttgarden) Abfahrt Bargteheide / A 21 / B 432  

 Richtung Bad Segeberg
 » A 20 von Lübeck später B 206 nach Bad Segeberg

Parkmöglichkeiten:
 » Kleiner, öffentlicher Parkplatz vor dem Hotel (kostenpflichtig).
 » Parkplatz an der Rennkoppel/Turnierplatz (10. Min. Fußweg,  

 kostenfrei)

Anreise mit der Bahn oder dem Flugzeug
 » Bahnhof Bad Segeberg - 2 km
 » Bahnhof Bad Oldesloe (IR/IC) - 20 km 
 » Hamburg Airport ca. 65 km

CME-Zertifizierung
Für diese Fortbildung werden 7 Fortbildungspunkte bei der 
zuständigen Ärztekammer beantragt.

© OpenStreetMap

Offenlegung der Unterstützung und erbrachter Gegenleistung,
gem. erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20, Abs.5) und AKG-Richtlinien:

Jeweils für die Teilnahme an der Industrieausstellung, Bereitstellung der Ausstellungsfläche, Nennung 
als Sponsor in den Einladungs- und Tagungsunterlagen:
amedes Holding GmbH: 1.390,00 €
Chugai Pharma Europe Ltd.: 1.590,00 €
CSL Behring GmbH:1.590,00 €
Leo Pharma GmbH: 1.590,00 €
nal von minden GmbH: 1.390,00 €
Novo Nordisk Pharma GmbH : 1.990,00 € (zzgl. Auslage/Beilage)
SOBI - Swedish Oprham Biovitrum GmbH :  1.390,00. €

Stand bei Drucklegung

Wir danken folgenden Partnern und Sponsoren für die 
Unterstützung der Veranstaltung:
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Mittwoch, 6. Juni 2018
14:30 - 19:10 Uhr

Hotel Vitalia
Am Kurpark 3

23795 Bad Segeberg

1.Schleswig-Holsteiner
Tag der Gerinnung 2018

P HOTEL
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es gibt wenige Bereiche in der Medizin, die so interdisziplinär 
aufgestellt sind wie die Gerinnung. Nahezu in jedem 
Fachgebiet kommen im Alltag in Praxis und Klinik Fragen zur 
hämostaseologischen Diagnostik und Therapie auf. Gerade 
neue Entwicklungen in den letzten Jahren stellen uns vor nicht 
immer einfach zu bewältigende Herausforderungen. Mit unserer 
neuen Veranstaltungsreihe möchten wir Sie bei der Bewältigung 
dieser Aufgaben unterstützen und hämostaseologische Themen 
praxisorientiert darstellen.
Unter dem Motto „Nur wer die Physiologie kennt, versteht 
die Pathologie“ möchten wir in der Auftaktveranstaltung Ihr 
Gerinnungswissen auffrischen, um Sie für die nachfolgenden 
Themen gut zu wappnen. Hierzu gehört auch die 
Gerinnungsdiagnostik vor invasiven Eingriffen, die sich 
auf die Erkennung von Patienten mit Blutungsneigungen 
unterschiedlichster Art konzentriert. Diese Patienten stehen 
dann im Fokus des nächsten Vortrages von Herrn Kuta, der Ihnen 
wichtige und alltagsrelevante Informationen zum Umgang 
mit diesen Patienten vermitteln wird. Die andere Seite der 
Hämostase wird im Vortrag der Kollegin Limperger beleuchtet. 
Gerade angesichts der vielen angebotenen diagnostischen 
Möglichkeiten ist es eminent wichtig zu wissen, welche dieser 
Parameter tatsächlich klinisch relevant sind und wann und bei 
wem getestet werden sollten.
Direkte orale Antikoagulantien (DOAK) haben in den letzten 7-9 
Jahren die Prophylaxe und Therapie in der Gerinnungshemmung 
revolutioniert. Studien über Studien sind gelaufen und selbst 
Gerinnungsexperten fiel es nicht immer leicht, den Überblick 
zu behalten. Der Kollege Ropers wird Ihnen,  orientierend „am 
richtigen Leben“, sehr praxisnahe Informationen zur Verordnung 
der DOAK aus kardiologischer Sicht ans Herz legen. In bereits 
im Süden bewährter Weise wird nachfolgend das Handling 
von Patienten unter DOAK anhand von einigen Fallbeispielen 
ergänzend dargestellt.
Pille ist nicht gleich Pille! Insbesondere angesichts des 
assoziierten Thromboserisikos gibt es große Unterschiede, 
die bei Verordnung unter Beachtung der individuellen 
Thrombosegefährdung der Patientin eine Rolle spielen. Herr 
Gutensohn nimmt sich dieser stets aktuellen Thematik an und 
präsentiert Ihnen die aktuellsten Erkenntnisse. Abschließend 
wird der Kollege Renné über den Traum eines jeden Gerinners 
berichten: Gerinnungshemmung ohne Erhöhung des 
Blutungsrisikos. Wie ist das möglich? Herr Renné hat sich in den 
letzten Jahren weltweit führend mit diesem Thema beschäftigt 
und kann Ihnen aus erster Hand darstellen, wie nahe wir diesem 
Ziel derzeit schon sind. 
Neben den Vorträgen haben Sie in den Pausen Gelegenheit, sich 
mit den Vertretern der Industrie auszutauschen. Es würde uns 
sehr freuen, wenn wir Ihr Interesse an der Veranstaltung wecken 
konnten und Sie am 06.06.18 bei uns in Bad Segeberg begrüßen 
dürften. Wir freuen uns auf Sie und die Diskussion mit Ihnen!

Prof. Dr. Ulrike Nowak-Göttl
Dr. Piotr Kuta
Prof. Dr. Jürgen Ringwald

VORWORT PROGRAMM PROGRAMM REFERENTEN

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Jürgen Ringwald
Ärztlicher Leiter der Institute für Transfusionsmedizin 
Lütjensee und Schleswig des DRK-Blutspendedienstes 
Nord-Ost
Praxen für Transfusionsmedizin Lütjensee undSchles-
wig mit Gerinnungssprechstunde

Prof. Dr. med. Ulrike Nowak-Göttl
Institut für Klinische Chemie
Stellv. Leitung Campus Kiel, Leitung Gerinnungs- 
zentrum UKSH

Dr. med. Piotr Kuta
Gerinnungszentrum Kiel und Lübeck,  
Institut für Klinische Chemie
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein

Referenten

Prof. Dr. med. Kai Gutensohn
Geschäftsführung, Ärztliche Leitung aescuLabor Ham-
burg, Ärztlicher Leiter Fachbereich Nord der  
amedes-Gruppe

Dr. med. Verena Limperger
UKSH Kiel/Lübeck, Institut für Klinische Chemie

Prof. Dr. Dr. Thomas Renné
Leiter des Instituts für Klinische Chemie und Laborato-
riumsmedizin des Universitätsklinikums Hamburg- 
Eppendorf (UKE)

Prof. Dr. med. Dieter Ropers 
Chefarzt  Medizinische Klinik Schwerpunkt Kardiologie 
St. Theresien-Krankenhaus Nürnberg 

14:00 bis
14:30 Uhr Einlass und Besuch der Industrieausstellung

14:30 bis
14:35 Uhr

Begrüßung und Moderation
Prof. Dr. med. Jürgen Ringwald
Dr. med. Piotr Kuta

Podium 1

14:35 bis
15:15 Uhr

„Nur wer die Physiologie kennt, versteht die 
Pathologie“ – Basiswissen Gerinnung und 
präinvasive Gerinnungsdiagnostik
Prof. Dr. med. Jürgen Ringwald

15:15 bis
15:45 Uhr

Hämophilien – was ist für den Alltag wichtig?
Dr. med. Piotr Kuta

15:45 bis
16:10 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

Podium 2

16:10 bis
16:40 Uhr

Thrombophilietestung 2018 – Was, wann und 
bei wem?
Dr. med. Verena Limperger

16:40 bis
17:10 Uhr

Vorhofflimmern 2018 – Was empfiehlt der 
Kardiologe zur Antikoagulation?
Prof. Dr. med. Dieter Ropers

17:10 bis
17:40 Uhr

Direkte Orale Antikoagulantien – Handling in 
der Praxis
Prof. Dr. med. Jürgen Ringwald

17:40 bis
18:05 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

Podium 3

18:05 bis
18:30 Uhr

Thromboserisiko der Kontrazeption
Prof. Dr. med. Kai Gutensohn

18:30 bis
18:55 Uhr

Antikoagulation in der Zukunft: F.XII-
Hemmung: Antikoagulation ohne Blutung!
Prof. Dr. Dr. Thomas Renné

18:55 bis
19:10 Uhr Abschlussdiskussion / 1-2 Fälle aus der Praxis!

19:10 Uhr Verabschiedung und Ende der Tagung

Das Tagungsprogramm ist produkt- und dienstleistungsneutral. Eventuelle Interessenskonflikte 
des Veranstalters, der Referenten oder der wissenschaftlichen Leitung bestehen nicht oder werden 
offengelegt. 

Stand 08.03.2018 | Änderungen möglich


